ACTIVIDAD

Enero

Marzo

Abm

M ayo

-lunio

-lulio

Agosto

sept

Juegos Deportivos Nacionales Alajuela 2010.

21-24

US Open de Taekwondo.

10-14

Seminario de arbitros

27-28

Clasificatorio Juegos Olimpicos Juveniles. Tijuana México.

3-4

82 Campeonato Mundial Juvenil Tijuana, México.

Juegos Centroamericanos. Sede Panama.

2-14

Campeonato Nacional Apertura 2010.

12-14

Eliminatoria Codicader.

10-11

Curso Licencia de Instructor ACT.

Promocion de cinturén negro

27

212 Juegos Centroamericanos y del Caribe. Puerto Rico.

17-31

Juegos Olimpicos Juveniles. Singapur.

14-26

32 Costa Rica Taekwondo Open.

24-29

Juegos Centroamericanos estudiantileCODICADER)

20-30

Eliminatoria Juegos Deportivos Nacionales 2011.

1-3

Seminario de arbitros

23-24

4Copa Sefior Embajador de la Republica de Corea 2010.

27-28

Promocion de cinturén negro




