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Entrevista al joven JOEL VARGAS SANCHEZ, representante del Comité Cantonal de 

Deportes y Recreación de San José, y de la Escuela Bhan Seok  Int. de Costa Rica 

(Zapote, San José) en los próximos Juegos Deportivos Nacionales Caribe 2009 en la 

categoría Masculino A Ligero 

 

¿Qué representa para 

usted Juegos Deportivos 

Nacionales? 

Los Juegos Nacionales para mi representan un gran 

evento deportivo a nivel nacional, en el cual se 

involucran diferentes tipos de deportes, no 

solamente el taekwondo. En este evento los 

jóvenes pueden desarrollar sus potenciales en 

cada deporte. Es una gran oportunidad para mí 

para desarrollarme como atleta y obtener 

experiencia. También es un gran reto para probar 

mi condición como deportista. Por otro lado, estos 

juegos nacionales, hacen que muchos adolecentes 

se esfuercen y que se involucren en un deporte y 

se alejen de las cosas malas.  

¿Qué aspira en esta edición Caribe 2009? 

Aspiro a ganar la medalla de oro en mi llave, en la 

que me toco, esto con esfuerzo y entrenamiento. Y 

ante todo perseverancia y confianza en mi mismo, 

también con la ayuda de Dios., 

¿Cómo ve a sus rivales? 

A mis rivales los respeto como deportistas, pero en 

ningún momento siento miedo, ni ser menos que 

ellos. Respeto no miedo. 

¿Qué sigue para usted después de esta edición 

JDN Caribe 2009? 

Lo que sigue después es seguir entrenando fuerte 

para los juegos Codicader, las próximas 

eliminatorias para Juegos Nacionales y el Open de 

Costa Rica entre otros. 

 

¿Tiene algo pensado a nivel internacional? 

Tengo pensado salir del país a foguearme con 

atletas de alto nivel de otros países y porque no 

salir a algún torneo internacional representando a 

nuestro país. 

¿Cómo ve al taekwondo costarricense? 

El taekwondo en Costa Rica ha mejorado en los 

últimos años, hemos subido nuestro nivel. Pero 

claro podemos mejorar mucho mas este nivel que 

tenemos en el presente, no ser mediocres y mirar 

mas hacia arriba. 

¿Qué sabe del desarrollo del taekwondo en  

centroamericana? 

Los conocimientos que yo manejo del taekwondo 

de Centroamérica, es que tiene muy buen nivel, 

con centros de alto rendimientos en países como 

Guatemala, El Salvador entre otros. Tienen el 

nombre del deporte Taekwondo muy en alto. 

¿Quién cree que ganara los JDN a nivel masculino 

y femenino? 

Creo que el cantón de San José, tiene el potencial 

para llevarse este titulo, tanto a nivel masculino 

como femenino. No veo a los otros equipos 

pequeños, pero creo que San José tiene las armas 

suficientes para ganar. 

¿Quién es su ídolo o persona que más admira en 

el taekwondo? 

Steven López. 

 

 

 

 

 

 

 


